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I. Ambiente del Hogar 
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1. En su casa los niños tienen 

suficiente agua potable para 

beber. 
 V 1 V 1 V 1 V 1 I1  

 

2. Los niños tienen un 

sanitario limpio que pueden 

utilizar dentro o cerca de su 

casa. 

 V 2 V 2 V 2 V 2 I2  

 

3. En casa los niños tienen 

suficiente agua para lavar. 
 V 3 V 3 V 3 V 3 I3  

 4. Las familias tienen hogares 

que pueden pagar o ya pagaron 

y que no les pueden quitar 

fácilmente. 

     I4  

 

5. Los hogares tienen 

suficiente espacio para los 

niños. 
     I5  

 

6. Los niños se sienten 

seguros en casa. 
 V 6 V 6 V 6 V 6 I6  

 

7. El aire dentro de las casas 

es saludable para los niños, y 

está libre de humo y 

contaminación. 

     I7  

 

8. Los hogares cuentan con 

energía eléctrica. 
     I8  

 

9. Los hogares son 

suficientemente calientes 

para los niños. 
     I9  

 

10. Los niños que no tienen un 

hogar saben dónde obtener 

comida, darse un baño y 

dormir. 

     I10  
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II. Salud y servicios sociales 
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1. El área alrededor de las 

casas está libre de basura y 

estancamientos de agua. 
 V 4 V 4 V 4 V 4 II 1  

 

2. El aire alrededor del hogar 

está limpio, libre de humo y de 

malos olores. 
 III 2 III 2 III 2 III 2 II 2  

 

3. Los padres están bien  

informados sobre la salud de 

sus hijos, su nutrición, 

desarrollo y seguridad. 

     II 3  

 

4. Existe un lugar en donde los 

papás pueden ir para recibir 

consejos sobre cómo ser 

padres. 

     II 4  

5. En la comunidad, los padres 

tienen acceso a lugares en 

donde sus hijos pueden ser 

revisados de manera periódica 

y recibir atención médica 

cuando tienen algún problema 

de salud.  

     II 5  

 

6. Los padres saben sobre 

servicios de salud mental para 

niños y adolescentes. 
     II 6  

 

7. Existen servicios de 

emergencia a los cuales los 

padres pueden acudir 

fácilmente cuando sus hijos se 

lastiman o se ponen graves. 

     II 7  

 

8. A los miembros de la 

comunidad se les ha 

preguntado su opinión respecto 

a recursos, programas o 

servicios para niños o 

adolescentes. 

 II 5 II 5 II 5 II 5 II 8  
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9. Existen lugares donde los 

niños pequeños pueden ser 

cuidados si los padres lo 

necesitan. 

       

 

10. Los niños reciben todas las 

vacunas que necesitan. 
       

 

11. Si lo necesitan, los niños 

pueden obtener información y 

apoyo de profesionales de la 

salud sobre el VIH-SIDA. 

   V 13 V 13 II 9  

 

12. Los niños pueden acceder 

fácilmente a condones o 

preservativos, sin 

restricciones.  

   V 14 V 14 II 10  

 

Padres 

de niños 

de 0 a 7 

años 

8-12 8-12 13-18 13-18 
III. Recursos Educativos 

 Niños Niñas Niños Niñas 

Padres 

de niños 

de 8 a 

18 años 

Pu
nt
aj
e 

to
ta
l 
d
e 
la
 

co
m
un
id
ad
 

 

1. Los niños van a la escuela.  IV 1 IV 1 IV 1 IV 1   

 

2. Los padres tienen acceso a 

escuelas públicas o que pueden 

pagar, cerca de su casa. 
       

 

3. Las horas de trabajo de la 

escuela satisfacen las 

necesidades de los padres. 
       

 

4. Las niñas y los niños son 

tratados igual en la escuela.  
 IV 2 IV 2 IV 2 IV 2   

 

5. Los niños tienen suficientes 

libros, papel, lápices y demás 

útiles escolares necesarios 

para ir a la escuela.   

 IV 3 IV 3 IV 3 IV 3   

 

6. Los niños reciben suficiente 

atención de su maestro cuando 

lo necesitan. 
 IV 4 IV 4 IV 4 IV 4  
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7. En la escuela, los niños 

aprenden cómo comer de 

manera sana.  
 IV 5 IV 5 IV 5 IV 5   

 

8. En la escuela, los niños 

aprenden cómo proteger el 

medio ambiente. 
 IV 6 IV 6 IV 6 IV 6   

 

9. En la escuela a los niños se 

les enseña cuáles son sus 

derechos.  
 IV 7 IV 7 IV 7 IV 7   

 

10. En la escuela los niños 

reciben educación sexual y se 

les habla sobre la importancia 

de usar condones.  

   IV 8 IV 8   

 

11. En la escuela, las ideas de 

los niños son escuchadas por 

sus maestros. 
 IV 8 IV 8 IV 9 IV 9   

 

12. Los niños se sienten 

seguros en la escuela. 

 
 

 

 

IV 9 IV 9 IV 10 IV 10   

 

13. En la escuela los niños 

tienen suficiente tiempo libre 

para descansar y para estar y 

platicar con sus amigos.  

 IV 10 IV 10 IV 11 IV 11   

 

14. Los niños y las niñas tienen 

las mismas oportunidades para 

practicar deportes y jugar en 

la escuela. 

 IV 11 IV 11 IV 12 IV 12   

 

15. Los niños tienen suficiente 

agua potable para beber en la 

escuela. 
 IV 12 IV 12 IV 13 IV 13   

 

16. Las escuelas cuentan con 

suficiente agua para lavarse las 

manos y limpiar lo que sea 

necesario 

 IV 13 IV 13 IV 14 IV 14   

 

17. Los baños en las escuelas 

están limpios y los niños 

pueden usarlos sin problemas. 
 IV 14 IV 14 IV 15 IV 15   
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18. En la escuela existen 

adultos con quienes los niños se 

pueden sentir en confianza 

para hablar sobre sus 

problemas y sentimientos. 

 IV 15 IV 15 IV 16 IV 16   

 

19. En la escuela todos los 

niños son respetados sin 

importar su religión, color, 

cultura o condición física. 

 IV 16 IV 16 IV 17 IV 17   

 

20. En la escuela los niños son 

respetados sin importar la 

forma en la que se visten. 
 IV 17 IV 17 IV 18 IV 18   

 

21. Los niños utilizan la 

biblioteca de la escuela o de la 

comunidad.  
 IV 18 IV 18 IV 19 IV 19   

 

22. Los maestros le preguntan 

a los niños su opinión sobre la 

escuela. 
 IV 19 IV 19 IV 20 IV 20   

 

23. Las escuelas tienen 

consejos estudiantiles a través 

de los cuales los niños pueden 

participar en la toma de 

decisiones sobre algunas cosas 

que suceden en su escuela. 

 IV 20 IV 20 IV 21 IV 21   

 

24. En la escuela, los niños son 

corregidos (disciplinados) sin 

sufrir ningún maltrato físico. 
 IV 21 IV 21 IV 23 IV 23   

 

25. Padres/hijos tienen la 

oportunidad de dar su opinión 

sobre las decisiones de la 

escuela. 

 
IV 19 

IV 20 

IV 19 

IV 20 

IV 21 

IV 20 

IV 21 

IV 20 
  

 

26. En la escuela los niños se 

respetan entre sí; no hay 

riesgo de que sean molestados, 

acosados o agredidos por otros 

niños (“bullying”). 

 V 12 V 12 V 12 V 12   

 

27. Los padres se sienten 

tranquilos al dejar a sus hijos 

en la escuela. 
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28. En la escuela o la 

comunidad hay programas de 

formación profesional o 

técnica y bolsa de trabajo.  

   IV 22 IV 22   

 

29. En la comunidad, hay 

alternativas que ofrecen 

servicios educativos para niños 

y/o adolescentes que no 

pueden asistir a la escuela de 

manera regular.  

 IV 22 IV 22 IV 24 IV 24   
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1. Los niños se sienten seguros 

con el tráfico que hay en su 

colonia.  
 III 1 III 1 III 1 III 1   

 

2. Los niños se sienten seguros 

en su comunidad cuando están 

solos o con otros niños, en la 

calle.  

 III 3 III 3 III 3 III 3   

 

3. Si un niño está fuera de su 

casa y en peligro, alguien va a 

ayudarlo o defenderlo. 
 III4 III4 III4 III4   

 

4. Es seguro para los niños el 

irse caminando a la escuela.  
 III 5 III 5 III 5 III 5   

 

5. Es seguro para los niños 

andar en bicicleta.  
 III 6 III 6 III 6 III 6   

 

6. Existen baños públicos que 

los niños pueden usar de 

manera fácil y segura.  
 III 7 III 7 III 7 III 7   

 

7. La mayoría de los lugares en 

la colonia son limpios y si los 

niños juegan en ellos no corren 

el riesgo de enfermarse.   

 III 8 III 8 III 8 III 8   
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8. Cuando están en peligro, 

tanto los niños como sus papás 

saben donde pedir ayuda y 

hacer una denuncia.  

 III 9 III 9 III 9 III 9   

 

9. Los niños se sienten seguros 

de no ser molestados por otros 

niños.  
 V8 V8 V8 V8   

 

10. Los niños se sienten 

seguros, viven en un ambiente 

libre de violencia.  
 V9 V9 V9 V9   

 

11. En la comunidad los niños 

son respetados 

independientemente de su 

color, cultura o la forma en que 

se visten.  

 V10 V10 V10 V10   

 12. Existen adultos fuera de la 

familia con quienes los niños 

pueden hablar libremente 

sobre abuso físico o violencia 

para obtener ayuda. 

 V 5 V 5 V 5 V 5   

 

13. Los niños se sienten 

seguros al hablar de su religión 

con otras personas de su 

comunidad. 

 V11 V11 V11 V11   

 

14. Los niños o adolescentes 

están libres de la venta o el 

consumo de drogas en su 

comunidad.  

   V15 V15   

 

15. Los niños y adolescentes 

están libres de armas y 

violencia entre bandas en su 

comunidad.   

   V16 V16   
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1. El trabajo que hacen los 

niños les permite asistir a la 

escuela y no corren ningún 

riesgo de afectar su salud o 

seguridad.  

 V7 V7 V7 V7   

 

2. Los niños tienen un lugar 

seguro para jugar junto a su 

casa.  
 I8 I8     

 

3. En la comunidad los niños 

tienen lugares para jugar, 

practicar deportes y participar 

en actividades culturales. 

 I1 I1 I1 I1   

 

4. Los niños pueden encontrar 

fácilmente amigos con quienes 

jugar.  
 I2 I2 I2 I2   

 

5. Los niños tienen tiempo para 

jugar, descansar y disfrutar 

de lo que les gusta hacer.  
 I3 I3 I3 I3   

 

6. En la comunidad los lugares 

para jugar también pueden ser 

utilizados por personas con 

discapacidad física.  

 I4 I4 I4 I4   

 

7. En la comunidad hay zonas 

verdes y con árboles donde los 

niños pueden correr y jugar.  
 I5 I5 I5 I5   

 

8. En la comunidad hay 

actividades culturales en las 

que los niños pueden participar 

y conocer sobre otras culturas 

y religiones.  

 I6 I6 I6 I6   

 

9. Los niños participan en 

actividades, grupos o 

programas con otros niños o 

jóvenes que no son de su 

escuela.  

 I7 I7 I7 I7   
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1. En su comunidad los niños 

pueden platicar con adultos a 

quienes les tienen confianza y 

que no son parte de su familia.  

 II1 II1 II1 II1   

 

2. Los niños son tratados 

amablemente por los vecinos.  
 II2 II2 II2 II2   

 

3. Los niños tienen amigos de 

diferentes razas y orígenes 

con los que pueden convivir.  
 II3 II3 II3 II3   

 

4. Los niños tienen acceso a 

internet. Se sienten 

conectados con lo que pasa en 

su ciudad, en el país y en el 

mundo.  

 II4 II4 II4 II4   

 

5. Los adultos trabajan para 

mejorar la comunidad (colonia 

o barrio), para los niños. 
 II6 II6 II6 II6   

 

6. Los niños participan en 

actividades que hacen de su 

comunidad un mejor lugar para 

vivir.  

 II7 II7 II7 II7   

 

7. Los niños y los padres están 

involucrados en la planeación o 

toma de decisiones de la 

comunidad.  

 II8 II8 II8 II8   

 

8. Los residentes de la 

comunidad han escuchado 

sobre los derechos de los niños 

en televisión o en radio.  

 II9 II9 II9 II9   

 

9. Los residentes de la 

comunidad conocen de la 

existencia de un plan de acción 

en favor de los niños.  
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10. La perspectiva de los niños 

sobre asuntos de su comunidad 

es tomada en cuenta a nivel 

municipal.  

 II10 II10 II10 II10   

 


